
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

例会日 毎週水曜日 12：30 〜13：30 

（第 2・4・5 水曜日 19：00 〜） 

例会場  Scapes the Suite  

葉山町堀内 922-2 

事務局  葉山町商工会内       

〒240-0112 葉山町堀内 1883-3  

TEL 046（875）2810 

会長：          齋藤  徹  

副会長：       土佐洋子 

幹事：            富田 淳 

副幹事：         鈴木誠二郎 

S.A.A.：         神朔理紅 

直前会長：      隈本 源太郎 

会長エレクト：齋藤友美 

WEEKLY BULLETIN    HAYAMA R.C. WEEKLY 
葉山ロータリークラブ 

第 2780 地区 2023 年〜2024 年度 

第 1980 例会  2024.3.13 

3/13(水) 19:00  Scapes the Suite 

1.開会点鐘（19:00）  

2. ロータリーソング  我等の生業♬     

３. 会長挨拶（会務報告）   

４. 幹事報告    

５. 委員会報告          

６. 出席報告     

７. ニコニコ BOX 

８ . 卓 話 ： 葉 山 町 セ ー リ ン グ 協 会 

浅野英彦 さま 

９. 閉会点鐘（20：00） 

 

会長の時間（3 月 6 日） 

みなさまこんにちは！先日、友美会員を鎌倉パークホテルに送り IM のリハーサルに参加させ

て頂きました。当クラブの神朔会員が司会を務めます。IM を楽しみにしています。 

IM は Intercity Meeting の略語で、昔は ICGF と呼ばれていました。その後、ICGF の C を

省略して IGF となり、さらに現在は IM と呼ばれるようになったとのことです。ロータリーで

は、IM を含めてクラブ例会、クラブ協議会、地区協議会、地区大会など、多くの会合があり

ますが、これらはロータリアンの自己研鑽の契機とされています。例会などは出席が強制され

る場合もありますが、最近は出席が当然視されなくなっている傾向があり、残念なことです

が、往年のロータリーの繁栄を取り戻すためには、IM や地区大会にも積極的に出席すること

が重要ですので是非参加しましょう。それでは今年の RI のテーマをみなさまで昌和しましょ

う。 

「世界に希望を生み出そう！」本日も宜しくお願い致します。  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
     理事会 

・葉山マリーナブルーアンカーク

ラブとの「親子フィッシング」大

会開催の件  

日程 6 月 22 日土曜日で決定  

・2024 年国際４２０級アジア＆

オセアニア選手権へのスポンサー

ドの件 

３万円で協賛することに決定 

幹事報告 

① 財 団 室 ニ ュ ー ス 3 月 号

（2024 年） 送付 

②FW: 2024 年年 3 月｜水と衛

生月間のリソース 

③2024 年 3 月 RI レートのお知

らせ 

到着刊行物 

・横須賀北ロータリークラブ週報 

ニコニコ BOX ￥９,000 円 

（◎は大ニコニコです） 

•新倉様ようこそ。山口さん久しぶりです。本日 

もよろしくお願い致します。    齋藤徹◎ 

•新倉さんようこそいらっしゃいませ。 富田淳 

•よろしくお願い致します。    鈴木誠二郎 

•新倉様ようこそ。        隈本源太郎 

•新倉様ようこそ。         神朔理紅 

•新倉さまようこそ！！       土佐洋子 

•新倉様、ようこそ！        照沼信行 

•新倉さんようこそ。       山口健次郎 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

出席者 9 人 リモートなし 9/18 

出席率 50％ 

  

齋藤友美会員による職業卓話でした  歯科衛生士さんというお仕事で、オーラルフレイルの

お話です。「オーラルフレイル」は、口腔機能の軽微な低下や食の偏りなどを含み、身体の衰え

（フレイル）の一つです。この「オーラルフレイル」とは、健康と機能障害との中間にあり、

可逆的であることが大きな特徴の一つです。つまり早めに気づき適切な対応をすることでより

健康に近づきます。この「オーラルフレイル」の始まりは、滑舌低下、食べこぼし、わずかな

むせ、かめない食品が増える、口の乾燥等ほんの些細な症状であり、見逃しやすく、気が付き

にくい特徴があるため注意が必要です。お口のケアはとても大切なことで、会員のみなさま興

味津々!? 多くの質問がされて、時間が足りませんでした・・・ 

 

横須賀クラブより新倉定治さまがメイクアップしてくださいました  

 

 
 

 


